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摘要 ”本文 综述 了 近年 来 我 国 在 药 用 植物 资源 开发 利用 研究 方面 的 概况 。 在 开发 的 途径 方面 ， 
包括 以 发 展 药材 及 原料 为 主 的 一 级 开发 ,以 发 展 药 品 及 产品 为 主 的 二 级 开发 以 及 以 发 展 新 药 为 
主要 内 容 的 三 级 开发 ， 这 三 者 既 密切 联系 而 又 相互 制约 。 在 开发 的 方法 手段 方面 ,强调 多 学 科 
的 综合 研究 。 文 中 分 以 下 方面 介绍 已 取得 的 成 就 ， 药 用 植物 的 调查 和 整理 ,野生 药 源 的 开发 利 
用 ， 引 种 及 栽培 研究 生物 技术 的 应 用 ， 新 药 开发 ， 综 合 利 用 ， 有 效 成 分 的 合成 和 结构 改造 
以 及 基础 性 研究 等 。 最 后 提出 加 强 信 息 交 流 , 新 技术 和 新 方法 的 引进 ， 种 质 资源 的 保护 及 管理 
以 及 加 强 统一 规划 和 横向 联系 等 建议 。 

关键 词 。“ 药 用 植物 ， 中 国药 用 植物 ， 植 物资 源 ， 资 源 开 发 利用 


我 国 幅员 广大 ， 植 物资 源 十 分 丰富 。 中 国人 民 在 长 期 和 自然 及 疾病 斗争 的 过 程 中 ， 
积累 了 利用 中 草药 防治 疾病 的 丰富 知识 ， 中 国药 用 植物 的 种 数 已 达 6000 种 。 

药 用 植物 资源 开发 的 目的 ， 便 是 依靠 先进 的 科学 技术 和 各 种 有 效 措施 ， 最 合理 和 充 
分 地 去 利用 和 发 展 这 项 资源 于 防治 疾病 、 保 障 人 民 身 体 健 康 的 目的 。 


开发 的 特点 和 途径 


首先 是 鲜明 的 实用 性 , 要 求 从 药 用 植物 资源 中 开发 出 高 效 、 无 毒 或 低 毒 的 有 效 药物 ， 
保证 药 源 供 应 ， 取 得 显著 的 社会 与 经 济 效益 : 其 次 是 高 度 的 综合 性 ， 需 要 依靠 包括 生物 
学 、 地 学 、 化 学 、 医 学 、 药 学 、 农 学 、 工 程 学 、 信 息 科学 以 及 经 济 管理 等 范围 十 分 广泛 
的 学 科 知 识 及 方法 手段 (61); 再 则 便 是 强烈 的 创造 性 ， 当 阐明 药 用 植物 的 有 效 成 分 
后 ， 人 们 便 可 进行 合成 、 结 构 改 造 并 应 用 生物 技术 方法 生产 ， 达 到 不 断 发 展 和 创造 的 目 
的 。 

在 开发 的 途径 和 内 容 方面 ， 可 包括 主要 针对 发 展 药 材 和 原料 的 一 级 开发 ， 应 用 手段 
侧重 于 农学 及 生物 学 方面 ， 目 的 在 于 不 断 扩 大 药 用 植物 资源 的 数量 和 提高 它们 的 质量 ; 
针对 发 展 药 品 和 产品 的 二 级 开发 ， 应 用 手段 侧重 于 制药 及 轻工业 方面 ， 目 的 在 于 将 药材 
和 原料 再 加 工 为 药品 或 其 它 轻 工业 产品 ， 针 对 发 展 新 药 和 新 制剂 的 三 级 开发 ， 应 用 手段 

涉及 新 药 开发 一 切 综合 性 的 方法 , 目的 在 于 不 断 获得 防治 疾病 和 保障 健康 优良 的 新 产品 。 
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上 述 三 方面 ， 既 有 相对 的 层次 性 ， 又 有 紧 
密 联 系 和 相互 制约 的 一 面 。 例 如 一 个 新 药 
的 开发 成 功 《〈 三 级 开发 ) ， 最 终 仍 以 药品 
及 产品 的 形式 出 现 〈 二 级 开发 ) ， 同 时 必 
将 大 大 促进 并 要 求 有 更 多 的 药材 和 原料 供 
应 (一 级 开发 ) (图 2) 。 同 时 还 应 指 
出 :综合 研究 的 方法 手段 在 各 个 层次 的 开 
发 中 均 是 必 不 可 少 的 。 


药 用 植物 的 调查 和 整理 


为 了 合理 利用 ， 首 先 应 对 各 地 药 用 植 
物资 源 的 情况 有 一 深入 了 人 解 ， 包 括 ， 药 用 
植物 的 种 类 、 分 布 、 生 态 、 荀 藏 量 、 生 产 
及 利用 情况 、 传 统 使 用 经 验 等 。 中 华人 民 
共和 国 成 立 以 来 ， 由 于 党 和 政府 的 重视 ， 
从 中 央 到 地 方 已 组 织 多 次 调查 ， 已 鉴定 药 
用 植物 的 种 数 为 5136 种 ， 全 部 种 数 约 在 
6000 种 左右 513。 并 出 版 了 《 中 药 志 》、 
《中 药 大 辞典 》 和 《全 国 中 草药 汇编 》3 
即将 出 版 的 《新 华 本 草 纲 要 》 对 我 国药 用 
植物 的 种 类 、 分 布 、 成 分 及 疗效 有 更 全 面 
的 总 结 。 

当前 ， 国 际 上 对 人 类 利用 天 然 药物 的 
传统 经 验 及 其 研究 给 予 高 度 重视 ， 并 发 展 
了 一 门 “传统 药物 学 ” (Ethnopharmaco- 
logy, 或 译 为 人 种 药理 学 、 人 文 药物 学 )， 
它 是 人 类 的 各 个 种 族 ， 在 漫长 的 演化 过 程 
中 ， 不 汤 利 用 它们 生存 空间 的 天 然 产物 
Gh, W, PH) 来 和 自然 及 疾病 作 斗 争 
的 宝贵 经 验 总 结 。 我 国 流传 的 “神农 尝 百 
草 ， 一 日 遇 七 十 毒 ” 便 是 最 生动 的 比喻 。 
对 我 国药 用 植物 的 传统 疗效 ， 已 开始 用 电 
子 计算 机 和 数学 模式 进行 了 定量 分 析 的 研 
究 。 通 过 研究 ， 可 以 看 出 某 一 分 类 群 中 各 
种 传统 疗效 出 现 的 频 度 和 广度 ， 为 药 用 植 
物 的 科学 整理 和 新 药 开发 提供 有 价值 的 参 
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Fig. 1 Diagram of systematic project on 


resources utilization of medicinal plants 
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图 2 药 用 植物 资源 利用 三 级 开发 的 相互 关系 
Fig. 2 Relationship of the three-fold developing 


program on medicinal plant utilization 





对 我 国 萄 藏 量 大 的 野生 药 用 植物 资源 进行 开发 利用 的 成 功 例子 ， 可 以 举 出 我 国 省 体 
激素 药 源 植物 的 调查 与 利用 这 项 工作 5 3]。 了 丁 志 遵 
15 RT DI4EXE RA ARGON AD FER, PEE GL d AE, 
量 、 药 用 部 分 的 形态 比较 、 化 学 、 提 取 及 工艺 方法 以 及 引种 栽培 等 ， 并 针对 生产 实际 提 
出 今后 利用 发 展 的 建议 ， 如 发 展 高 含量 的 盾 叶 车 荐 种 质 资 源 和 对 穿 龙 蓝 闫 的 综合 利用 


野生 药 源 的 开发 利用 


等 。 此 项 工作 对 开发 利用 我 国 的 活体 激素 药 源 植物 作出 了 有 益 的 贡献 。 
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对 我 国 划 营 类 药 用 植物 的 开发 利用 方面 也 进行 了 大 量 工 作 。 在 系统 分 析 了 国产 茄 科 19 
属 56 种 211 个 样品 后 ， 证 明 具 有 生理 活性 的 托 品 类 生物 碱 主要 集中 在 Wettstein R BEA 
类 系统 中 的 茄 族 CSolaneae) 天 仙子 亚 族 CH voscvominae) , KWH (Mandra- 
gorinae) VL Spe SX (Dutureae) 的 植物 类 群 中 R2), 
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和 2 药 用 托 品类 生物 碱 在 中 国 匣 科 植物 中 的 存在 情况 
Tab. 2 The occurrence of medical tropane-alkaloids within Chinese Solanaceous plants 
植物 类 群 Té dedi dL" Rit 7k BERE BAL 山 芒 营 碱 0 BONDE Erg ABR 

TBERIK 
(1) ERX Nicandra 120 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 
J .1.38 3x - MYA: 
(25 枸杞 属 Lycium 6 10 0/7 0/7 0/7 0/7 0/7 
C3) Aid Atropa Yd 1/1 1/1 0/1 0/1 0/1 
J .2. aK - th F MK 
CAD) AEB Scopolia $23 41/43 37/43 21/43 15/43 20/43 
(5) #382238 Physochlaina ESSO 17/17 14/17 16/17 0/17 6/17 
(6) 天 莲子 属 Atropanthe aS 4/4 2/4 0/4 2/4 2/4 
C7) WEZ Przewalskia a $7 at 36/36 32/36 28/36 5/36 6/36 
(8) RMF Hyoscyamus $$ 16/16 15/16 0/16 0/16 0/16 
T 3.315 M - ai EE 
C9) fii FR Physaliastrum 1:0 0/2 0/2 0/2 0/2 0/2 
(10) RH Physalis 320 0/4 0/4 0/4 0/4 0/4 
(11) UR Capsicum 2 :0 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3 
(12) WE Solanum 19:0 0/21 0/21 0/21 0/21 0/21 
Q3 Zt ZAR Lycianthes i:0 0/1 9/1 0/1 0/1 0/1 
Q0 3XEJ3i Lycopersicum 120 0/2 0/2 0/2 0/2 0/2 
J. 4. Sti 3 SH WE HE 
(15) ži Mandragora Deia 9/10 3/10 3/10 0/10 1/10 
y.y: 
(16) ZEFIR Datura 434 34/37 34/37 0/37 0/37 0/37 
V 1. eR EERE 
aD BERR Cestrum 1:0 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 
W .2. 88 WEE UR TE 
28) 烟草 属 Nicotina 220 0/4 0/4 0/4 0/4 0/4 

1:0 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 


(19) Xi Petunia 


# ”存在 情况 ”1 :0 表示 测试 种 类 I 托 品类 生物 碱 存在 的 种 数 


xx 各 种 生物 碱 ”，0/1 表示 存在 的 样品 数 / 供 测试 的 样品 数 





在 上 述 工作 基础 上 ， 根 据 植物 亲缘 关系 预测 ， 找 到 了 世界 上 含 此 类 生物 碱 量 很 高 的 
mamya (Przewalskia tangutica) , ERNS E ZNI.67—3.8296, 
MESIO. 10—0.68%, M 2.06—4.0196 C45 53, AUBERT, HT 
EPR RA A 3) CO. 目前， 
fangutica) HEBRRECMRBRED RY 20R P] 30], MRA E25 —) WAR 产 年 


产值 即 达 350 余 万 元 。 


已 利用 山 黄 获 C Scopolia 


最 近 ， 国 内 又 对 药 用 植物 沙棘 进行 了 系统 研究 及 开发 ， 特 别 是 中 国 沙 束 《〈 刀 :ppo- 
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CT 





phae rhamnoides subsp. sinensis) 
在 我 国 分 布 最 广 ,产量 极 大 。 其 果实 营养 
丰富 ,果汁 中 含 果糖 及 葡萄 糖 达 12%, 各 
种 有 机 酸 3 一 4%， 以 及 维生素 C、B yy 
B; D, ERPHAMMS h K, HE 
AER C 含量 为 868.3 一 1253 mg/100 g, 
已 开发 出 多 种 保健 饮料 ， 浓 缩 果 汁 已 出 
口 至 日 本 等 国家 。 种 子 油 中 含 丰富 的 维 
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生 素 正 ， 含 量 为 200 mg/100 g。 在 医疗 GR. np 

作用 方面 ， 果 汁 对 防治 冠 心病 及 气管 | 

Je. PPP RIT FLUE CUR A677 Se eee, 
MHARE, BpTOGbÉÉR ORI ^ db Cf "wa 
的 固氮 、 保 持 水 土 和 改造 环境 的 作用 ， 

日 前 已 在 我 国 北方 大 面积 地 营造 沙棘 [nmap FY 

Me Alt, DRM RAR, HEZ Cn E 

济 及 社会 效益 方面 均 有 显著 的 效果 。 | | umma 








此 外 ， 对 罗布 麻 ( Apocynum nm ZEDO —Hüd4 ----Hüf 
venelum ) 的 综合 开发 利用 [8]， 刺 五 


图 ?3 国产 黄 基 类 区 用 植物 资源 开发 利用 方案 图 解 
Im CAcanthopanax senticosus) C92 


Fig. 3 Scheme of the developing project toward 


J X ANBERR CHerberis) 25 [物资 源 the better ulilizalion of Chinese tropane- 
URNA Berber in 药 用 植物 资源 alkaloid containirg plants 
的 开发 利用 [5l% 1 上 3 均 取 得 很 好 成 绩 。 


引种 及 栽培 研究 


这 是 资源 开发 利用 中 保证 资源 的 数量 及 质量 的 一 项 最 有 效 措施 ， 在 野生 条 件 下 属于 
濒危 种 植物 如 人 参 (Panax ginseng) , Z CD. notoginseng ) 、 黄 连 ( Coptis 
chinensis) 、 杜 仲 CEucommia ulmoides) 等 珍贵 药材 通过 人 工 栽 培 及 大 量 繁殖 ， 已 
能 保证 医疗 上 的 需要 。 

根据 进口 南 药 在 原 产 地 的 生态 环境 可 在 国内 合宜 地 点 进行 引种 、 驯 化 及 栽培 。 如 在 
我 国 海南 及 云南 西双版纳 已 成 功 地 引种 了 爪哇 白 豆 省 (Amomum compactum) BRA 
XE Cd. kravenh) ， 通 过 生物 学 特 人 性 观察 证 明 ， 它们 属于 半 阴 性 植物 ， 喜 温暖 、 凉 
严 、 湿 润 、 土 壤 肥 沃 的 环境 ， 在 花期 对 温度 特别 敏感 ， 月 平均 气温 20 一 242:CG、 相 对 湿度 
90% 以 上 的 气象 因子 对 它们 的 开花 、 授 粉 、 结 实 有 利 ， 只 有 在 全 年 无 霜冻 地 区 才能 
植 。 通 过 选择 适宜 的 种 植 地 点 以 及 人 工 授粉 等 措施 ， 并 证 明了 引种 的 果实 与 进口 白 豆 寇 
在 成 分 及 质量 上 基本 一 致 ， 现 已 开始 形成 商品 生产 5l2，13)。 

又 如 西洋 参 (Panax qinquefolium) ， 我 国 每 年 有 大 量 进口 。 从 国外 引种 后 ， 通 
过 对 它 的 生物 学 和 生态 学 特性 ， 适 宜 种 植 地 区 ， 不 同 改 盖 物 及 荫 茂 程度， 耕作 方法 ， 施 
肥 ， 病 虫害 防治 及 质量 比较 等 一 系列 综合 研究 ， 现 已 在 我 国 大 面积 地 种 植 (14，157, 
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当前 ， 对 我 国 野生 药 用 植物 引种 栽培 研究 较 注 意 那 些 寄 生 CIMA ARE Cistanche 
deserticola) 、 附 生 (如 石 解 Dendrobium spp.) 、 真 菌 类 〈 如 茯苓 Poria cocos, 
š% Polyporus umbellaius 及 冬虫夏草 (Cordyceps sinensis) 等 种 植 难度 较 大 的 
重要 药 用 植物 。 

一 旦 解决 了 种 植 中 的 技术 难关 ， 如 天 麻 (Gastrodia elata) GRAA (Armillaria 
mellea) 及 共生 萌发 菌 〈 学 名 尚 待 鉴定 ) 之 间 的 相互 关系 等 ， 便 能 大 量 种 植 ， 为 农民 


创造 很 大 的 经 济 收益 和 16，17?，182。 


生物 技术 的 应 用 


随 着 一 场 新 的 世界 性 的 技术 革命 的 掀起 ， 生 物 技 术 在 药 用 植物 资源 开发 中 也 日 益 受 
到 重视 。 它 包括 了 : 用 离 体 培养 技术 来 改良 药 用 植物 的 品种 , 对 药 用 植物 进行 快速 繁殖 ， 
超低温 的 种 质保 存 (结合 药 用 植物 种 质 库 的 建立 ) ， 植 物 细胞 和 组 织 培养 以 及 植物 遗传 
工程 等 方面 。 

近年 来 ， 我 国 科 学 工作 者 已 经 离 体 培养 了 近 百 种 的 药 用 植物 ， 在 花药 培养 、 品 种 改 
良 、 快 速 繁 殖 、 体 细胞 胚胎 发 生 、 原 生 质 体 培养 和 T-DNA 转化 等 方面 ， 已 经 取得 了 可 
喜 进 展 。 上 述 技术 有 的 已 开始 或 接近 用 于 生产 ， 均 取得 良好 效果 。 例 如 人 参 花粉 植株 的 
诱导 及 体 细胞 无 性 系 建立 的 研究 ci， 在 100 多 种 分 化 培养 基 的 配方 中 第 选 出 16 种 能 分 化 
再 生 植 株 的 配方 ， 经 二 年 多 的 继 代 培 养 ， 建 立 了 能 保持 良好 分 化 能 力 的 体 细胞 无 性 系 。 
对 人 参 C20、 西 洋 参 c2D0、 当 归 522 等 体 细胞 的 胚胎 发 生 也 开展 了 研究 。 对 枸杞 Lycium 
barbarum ) 细胞 系 的 建立 和 单 细 胞 再 生 植株 的 研究 ， 便 于 用 来 筛选 细胞 突变 体 并 可 作 
为 遗传 操作 的 前 提 5233。 对 枸杞 同 源 四 倍 体 新 物种 类 型 建立 的 研究 ， 得 到 的 四 信 体 植 株 
的 形态 特征 表现 了 “巨型 化 ”， 可 望 从 中 再 选 出 结实 好 、 抗 性 强 、 品 质 优 及 产量 高 的 理 
想 品 种 应 用 于 生产 5c209。 对 怀 庆 地 黄 (Rehmannia glutinosa) 胚珠 试管 受精 的 研究 [252， 
成 功 地 克服 了 其 自 交 不 亲 和 的 障碍 ， 获 得 了 试管 受精 的 种 子 、 幼 苗 和 植株 ， 通 过 受精 可 
消除 肉 性 孢子 体 的 柱头 和 花柱 对 花粉 萌发 和 花粉 管 生 长 的 抑制 。 罗汉 果 C Siraitia 
qrosvenori) 为 我 国 特有 药 用 植物 ， 以 叶 为 材料 ， 研 究 了 其 叶 外 植 体 植株 再 生 及 组 织 
分 化 过 程 ， 作 为 罗汉 果 快 速 繁殖 的 基础 5261。 

在 生物 技术 中 较 活跃 的 是 应 用 植物 组 织 培养 方法 生产 生理 活性 成 分 方面 的 研究 。 报 
道 较 多 的 是 人 参 属 的 组 织 培养 ， 如 人 参 C272、 西 洋 参 5C281、 三 七 52 等 植物 组 织 培 养 物 中 
人 参 皂 武 的 含量 已 达到 或 超过 栽培 植物 的 水 平 。 

三 分 三 的 组 织 培 养 物 中 ， 芒 芝 碱 和 东 攻 营 碱 的 含量 比 原 植物 高 4 CO, EX ew 
索 的 组 织 培养 研究 方面 ， 发 现 生 物 碱 的 产生 与 细胞 的 分 化 有 相互 关系 ， 有 分 化 能 力 的 组 
织 形 成 生物 碱 的 能 力 可 达到 栽培 植物 的 水 平 C31，322。 对 青 萝 (Artemisia annua) 的 组 
织 培养 进行 了 青 车 甲 素 、 乙 素 及 青 芒 素 的 细胞 定位 研究 533。 在 研究 方法 和 技术 上 也 在 
不 断 深入 ， 近年 如 利用 平板 分 离 技术 选择 长 春花 C Cartharanthus roseus ) 高 产 细胞 


株 的 研究 cs0 等 。 
今后 为 促使 药 用 植物 组 织 培 养 向 实用 化 方向 发 展 ， 还 需 不 断 开辟 新 的 研究 领域 ， 如 
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细胞 水 平 上 的 高 产 株 选择 ， 利 用 固化 细胞 技术 来 进行 化 合 物 的 结构 改造 ， 引 进 外 源 基 因 
(如 Ri-Ti- 质 体 的 转换 ) 以 达到 高 产 的 目的 ， 并 在 此 基础 上 发 展 各 种 生物 反应 器 。 与 此 
疗 时 ， 应 用 组 织 培养 技术 在 寻找 新 的 活性 成 分 、 开 发 食品 和 化 妆 品 的 天 然 添 加 剂 等 方面 
也 有 广阔 前 景 。 

近年 来 ， 利 用 生物 发 酵 工 艺 来 企 产 一 些 名 贵 的 真菌 类 药材 取得 了 长 足 的 进展 。 进 入 
Se AMT BE AAS HELI, RE, TALS 

冬虫夏草 是 虫草 菌 (Cordyceps sinensis ) eA: fel WIRE EE d gh de Efl P BER 
幼虫 尸体 的 复合 体 。 由 于 需求 大 大 超过 供应 ， 因 而 天 然 状态 冬虫夏草 资源 日 益 减 少 。 目 
前 除 研究 人 工 接种 及 培育 外 ， 还 利用 虫草 菌 菌 丝 分 离 培养 和 发 酵 工 艺 的 方法 5852， 人工 
虫草 菌 丝 与 天 然 贝 草 在 部 分 成 分 的 对 比 上 无 明显 差别 539， 二 者 在 对 人 体 免 疫 作 用 以 及 
某 些 临 床 观察 也 无 显著 差别 7， 因 此 ， 用 发 酵 培 养 的 虫草 菌 丝 已 有 商品 出 售 。 


新 药 开 发 


这 是 药 用 植物 资源 开发 中 的 一 个 重要 内 容 ， 因 为 只 有 通过 多 学 科 的 综合 研究 ， 不 断 
地 去 发 现 新 的 和 治疗 价值 更 高 的 药 用 植物 ， 才 能 使 此 项 资源 得 以 不 断 让 富 和 充实 。 

我 国有 极为 丰富 的 祖国 医药 传统 经 验 ， 因 此 ， 在 新 药 开发 方面 便 可 以 少 走 西方 流行 
的 广泛 饰 选 的 老路 ， 逐 步 形 成 从 传统 药物 中 开发 新 药 的 新 路 。 实 际 证 明 ， 这 是 行 之 有 效 
f 382, 

例如 通过 系统 研究 生长 在 青藏 高 原 的 践 药 山 黄 敬 (Scopolia tangutica) ， 开 发 出 
PUPA: ERR Canisodamine) AREE Canisodine ) , 它们 除了 具有 了 明显 的 
抗 胆 碱 作用 外 ， 还 具有 和 良好 的 促进 微 循环 方面 的 作用 ， 已 在 临床 上 广泛 使 用 "4 

从 我 国 长 白山 的 民间 所 使 用 驱除 毕 虫 有 效 的 瞧 草 芽 〔 仙 和 扒 草 dAgrimonia pilosa 的 
Ae) th, ARAVA, FPR MIRAE AN BEM (agrimo phol) 8%, BAYT 
BEHS (Cynanchum otophyllum) FRAP RAO, WE 又 从 
草药 蛇 足 草 Clu persia serrata) 中 研究 开发 出 一 种 新 型 的 抗 胆 碱 酯 酶 类 药物 一 一 五 
杉 碱 用 ( huperzine 44) ， 可 治疗 重症 肌 无 力 等 疾病 <1D。 从 草药 包公 滕 ( 上 rycibe 
obtusifolia) 中 和 开发 出 治疗 青光眼 的 新 药 包 公 滕 甲 素 (Bao-Gong-Teng A) 423, 


有 效 成 分 的 合成 及 结构 改造 


这 是 药 用 植物 资源 开发 利用 中 比较 年 轻 、 但 却 其 有 广 阅 前 景 的 锁 域 。 过 去 已 经 有 将 
答 体 皂 莽 元 合成 各 种 激素 药物 的 成 功 例 子 。 

近 十 年 来 进行 中 草药 有 效 成 分 合成 研究 的 化 合 物 就 有 近 百 种 之 多 4。 而 且 通 过 合 
成 方法 可 将 植物 中 的 某 一 成 分 改造 为 所 需要 的 药物 。 例 如 从 三 尖 杉 属 (Ce pholotaxus) 
植物 中 提出 的 三 尖 杉 酯 碱 〈 haccingtoninc ) 具有 明显 的 抗 瘤 作用 ， 但 在 植物 体 中 含量 
极 低 ， 现 研究 从 三 尖 杉 (C. fortunei) 中 提出 三 尖 杉 碱 (ce phalotaxine ) ， 再 通过 
合成 途径 得 到 三 尖 杉 酯 碱 的 差 向 蜡 构 体 混合 物 。 





à zn Wo m ow s x i 增刊 

另 一 方面 是 通过 有 机 合成 并 结合 药理 与 临床 ， 改 造 植物 中 某 些 有 效 成 分 的 结构 ， 以 
便 获 得 高 效 、 低 毒 、 或 提高 其 生物 利用 度 等 治疗 作用 更 妊 的 前 体 -药物 (Pro-drug )。 如 从 
FHS (Salvia miltiorrhiza) 中 提出 的 丹参 本 A,: 级 过 确 化 后 ， 可 以 大 大 增加 水 溶 
性 ， 从 而 可 获得 合宜 制剂 并 提高 疗效 。 将 本 文 前 述 的 驱 缘 有 效 成 分 稚 草 酚 改 变 为 芍 草 酚 
精 氨 酸 盐 ， 其 毒性 能 减少 二 分 之 一 以 下 C44。 经 结构 改造 的 rs 分 半 合 成 鬼 白 毒 素 衍生 物 
MZ Cetoposide (VP—16— 213) J 其 疗效 更 好 s 而 且 毒 副作用 也 较 低 ， 已 广泛 用 
于 治疗 多 种 肿瘤 的 临床 [452。 天 麻 的 有 效 成 分 之 一 天 麻 武 〈gastyfodin)》 已 能 采用 人 LW 
法 予以 合成 [460。 通 过 对 五 味 子 (Schisandra chinensis ): Mig EA ARA PEOR A BUT 
X RAGRARKFAR (MARRS) 的 中 间 体 FRAG RE TBS PE HE, 
联 茶 双 了 酯 已 发 展 为 我 国 首创 的 治疗 肝炎 新 药 C47。 ONT 








综 d A 用 


此 项 研究 可 使 药 用 植物 资源 得 到 最 充分 的 利用 ， 达 到 提高 产量 、 降 低 成 本 的 目的 。 
例如 对 人 参 花 、 果 、 茎 叶 的 研究 ， 证 明 它 们 含有 与 根 相同 的 活性 成 分 ， WARS BS 
量 还 明显 高 于 根部 ， 药 理 及 临床 结果 表明 ， 它 们 与 人 参 根部 一 样 也 具有 多 方面 的 强壮 作 
用 "482"， 目 前 已 应 用 于 制药 、 制 酒 、 化 妆 工 业 等 方面 ， 取 得 显著 经 济 效益 。 其 它 如 从 利 
BAR (Uncaria rhynchophylla) HA, PRANAB, WEBE (Amomum vil- 
losum) 叶 的 挥发 油 与 果实 挥发 油 十 分 相似 ， 因 而 也 可 以 利用 叶 来 提 制 砂 仁 挥发 油 。 在 
RMR ANSE (Berberis poiretti ) 的 综合 利用 方面 ， 在 提取 黄连 素 〈 小 乐 碱 ) 后 的 母 
波 中 ， 存 在 有 大 量 的 小 乐 胺 (berbamine) ， 通 过 系统 研究 ， 小 网 胺 已 可 用 作为 升 高 白 
血球 药物 并 发 现 其 它 有 前 途 心血 管 方面 的 药理 作用 [49。 


基 础 性 WP R 


.为 了 更 有 效 地 开发 利用 药 用 植物 资源 ， 除 了 应 加 强 下 述 建议 中 所 涉及 的 国内 外 的 信 
息 调查 及 研究 ， 区 系 调查 及 分 析 ， 种 质 资源 的 保护 和 管理 、 软 科学 的 研究 等 基础 性 的 研 
究 工 作 外 ， 还 应 该 积极 开展 基础 理论 方面 的 研究 。 . 

这 方面 的 工作 大 都 围绕 某 个 具有 药 用 前 途 的 分 类 群 ， 开 展 深入 的 、 多 学 科 的 研究 ， 
已 研究 过 的 大 致 有 五 加 属 、 大 黄 属 、 细 辛 属 等 40 多 类 <17。 具 有 代表 性 的 药 用 植物 化 学 
分 类 方面 的 工作 如 人 参 属 植物 的 三 莫 成 分 和 分 类 系统 、 地 理 分 布 的 关系 50 及 国产 4 头 
属 的 化 学 分 类 5051 等 工作 。 

最 近 ， 通 过 药 用 植物 资源 开发 的 长 期 实践， 一 门 新 的 学 科 ^ d REC RE" 应 运 
而 生 "52， 它 的 主要 任务 是 探索 药 用 植物 的 亲缘 关系 一 化 学 成 分 一 疗效 之 间 存 在 的 内 在 
”规律 ， 并 用 于 指导 今后 的 实践 。 较 有 代表 性 的 工作 如 对 中 国 毛 黄 科 药 用 植物 C55、 BK 
MOOR AR AO TI, 其 中 大 黄 是 一 种 常用 中 药 ， 也 是 我 国 主 要 的 出 口 商品 、 但 在 
生产 中 发 现 有 些 地 区 的 商品 质量 不 稳定 .通过 对 国产 大 黄 属 (Rheum) 植物 7 个 组 27 个 
种 〈44 个 样品 ) 的 药 用 植物 亲缘 学 的 研究 ， 发 现 具有 明显 海 下 作用 的 正品 大 黄 仅 分 布 在 
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掌 叶 组 (Sect. Palmata) 植物 中 。 它 们 在 成 分 方面 的 特点 为 : SARS, 游离 大 黄 
酸 ， 但 不 存在 易 被 检 出 的 土 大 黄 沪 Cheponticin) ， 在 形态 方面 的 特点 为 叶子 其 有 不 同 
PERE IRD, ATT LITRE TT IN BORD RMB TAMAR, dos Ty oy ae 
TS CI de 4 DL] Sig PE A A A RE, AI ABE Ty We Be 
产 及 资源 利用 提供 了 可 靠 的 科学 依据 。 


结论 及 建议 


药 用 植物 资源 作为 植物 资源 的 一 个 重要 组 成 部 分 ， 应 十 分 注意 它 的 合理 利用 利 保 
POO, VF Hd 9) EUST ZA ABREU TA ZS ER, ST, PREX 
质 上 它 也 是 一 种 系 程 工程 的 研究 。 应 该 纳入 到 国家 经 济 建设 的 整体 规划 中 去 。 

今后 应 首先 根据 对 全 国药 用 植物 资源 和 国内 外 药材 市 场 的 需求 调查 ， 建 立 药 用 植物 
资源 的 数据 库 。 通 过 对 各 项 资源 的 列 藏 量 、 历 史 产 量 、 国 内 外 需求 量 、 可 供 生 产量 及 应 
发 展 的 数量 等 软 科 学 的 研究 ， 制 订 出 统一 的 安 展 规划 。 

其 次 ， 应 根据 不 同 的 生态 条 件 ， 有 计划 地 收集 、 保 存 和 管理 各 种 药 用 植物 的 种 质 资 
源 ， 在 全 国 建立 几 个 有 代表 性 的 药 用 植物 园 ， 药 用 植物 的 生产 基地 、 种 子 基地 以 及 基因 
库 。 

再 次 ， 应 该 积极 引进 和 发 展 以 生物 技术 为 中 心 的 新 技术 和 新 方 法 , 创造 出 优质 .高产 
的 药 用 植物 新 品种 ， 缩 短 药 用 植物 资源 更 新 的 周期 ， 发 展 药 用 植物 的 工厂 化 生产 。 夭 助 
于 电子 计算 机 人 工 智能 的 研究 手段 来 系统 整 型 人 类 所 累积 的 包括 传统 经 验 和 现代 研究 使 
用 药 用 植物 的 经 验 和 知识 ， 不 斯 创制 出 疗效 更 好 的 新 药 。 

基于 以 上 的 特点 ， 药 用 植物 资源 开发 利用 也 应 该 积极 贯彻 中 央 的 改革 与 开放 方针 ， 
大 力 开 展 跨 地 区 、 跨 行业 、 跨 系统 的 横向 联系 ， 使 它 在 为 人 民 保 健 利 四 化 建设 中 发 挥 出 
更 大 的 效益 和 作用 。 


致谢 Rm, RER, KERESE EUZ IE R ali Pe GERR A a EA o 
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STUDIES ON RESOURCES UTILIZATION OF 
THE CHINESE MEDICINAL PLANTS 


Xiao Peigen 


Cnstitute of Medicinal Plant Development, Chinese Academy of Medical Sciences, Beijing) 


Abstract In this paper, some of the recent developments on the utilization 
of medicinal plant resources in China is presented, 

A three-fold developing program toward the better utiltzation of Chinese 
medicinal plant resources has been discussed, This includes, firstly, enlarging the 
resources and improving the quality of the medicinal plants; sccondly, developing 
new preparations or other products from medicinal plants; and thirdly, searching 
for new drugs emerged from medicinal plants, All the processes of development 
mentioned above require an intcr-penetrating cffort of multidi-ciplinary research, 

Some of the results of research done in these respects have been illustrated in 
the following topics, 

Investigation and systematization of medicinal plants, the total number of 
Chinese medicinal plants has reached 5136 species following a nationwide survey. 
As the result, several series of compilations have appeared; The Chinese Materia 
Medica, The Encyclopaedia of Chinese Materia Medica, Compilation of 
the Chinese Traditional and Herbal Drugs and New Compendium of Chinese 
Materia Medica. 

Utilization of the abundant spontaneous resources, such as the study of steroid- 
saponin containing plants Dioscorea spp., Solanaceous plants which contain 
tropane-alkaloid and the Chinese sandthorn ( Hippophae rhamnoides subsp, 
sinensis), 

Studies on the introduction and cultivation of medicinal plants, several impor- 


ted crude drugs, viz. Amomum compactum, A. hravanh and Panax quinque- 
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folium along with some commonly used Chinese traditional medicine Cistanche 
deserticola, Dendrobium spp., Poria cocos, Polyporus umbellatus, Cordy- 
ceps sinensis and Gastrodia elata have been cited as successful examples, 

Application of the biological technology, several examples have been described 
concerning anther culture in vitro, cell culture and tissue culture, rapid propaga- 
tion, as well as fermentative production, c. g. of Cordyceps sinensis. 

New drug searching, through uncovcring and systematic rescarch of Chinese 
traditional and herbal medicaments, many ncw drugs of chemically pure compounds 
obtained from plant have been developed, c. e. anisodamine and anisodine from 
Scopolia tangutica, agrimophol from the winter bud of Agrimonia pilosa and 
others, 

Synthesis and modification of the structurcs of the active principles isolated 
from medicinal plants, in order to secure more favorable iherapcutic egents, 
synthesis and modification of some active principles have becn claborated c. ge, 
the sulfonate from tanshinone IIA，ctoporide from podophyllotoxin, and biphenyl 
dimethyl-dicarboxylate from the intermediates of schizandrin C total synthesis, 

Multiple utilization of the medicinal plant resources; since the ginscnoides 
isolated from the upper ground part of ginseng plant showed similiar pharmacologic 
activities as those from its root, the former since been used as substitute of the 
more expensive root in its various applications of ginseng, Berbamine, a major 
alkaloid isolated from the waste residue of berberine production from Berberis 
potretti, has been demenstrated to be an effective leucocyte-multiplicating agent, 

Basic research, encouraging results have emerged from multi-disciplinary 
research, such as chemotaxonomic study, and correlation among plant phylogeny- 
chemical constituents-therapeutic aspects within a certain medicinal category. 
Thus, a study rcvealed that the official rhubarbs were exclusively restricted in the 
genus Rheum Sect. Palmata with the following features taken as criteria, presence 
of sennoside derivatives and rhein, dominant purgative effect, and leave with 
different kind of palmate incision. Comprehensive multivariate analyses also 
showed that there is a very close relationship between the leaf-incision, existence 
of sennosides and/or rhein and the purgative activity. 

Finally, several recommendations have been proposed which include, the 
information exchanging, introduction of new thchnology and methodology, the 
protection and reservation of the gene-plasma, and the importance of the unified 
planning and crosswise collaboration for the timely demands of achieving more 
drugs available to peoples health service, 

Key words Medicinal plants; Chinese medicinal plants, Plant resources; 


Resources utilization 
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